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Santé publique France »  Points clés en Nouvelle-Aquitaine :

s'appuie sur un réseau Activité pour gastro-entérite stable a un niveau élevé et marquée chez les moins de 5 ans.
d’acteurs pour assurer la

surveillance des
pathologies hivernales : En semaine 49-2021 (06 au 12 décembre 2021) :

. 528 passages aux urgences pour GEA (gastro-entérite aigue) soit 2,0 % de I'activité totale des urgences
2 r hospitaliéres (1,9 % en S48):

AL s . Prés de 60 % des passages pour GEA concernent les enfants de moins de 5 ans (n=315) ;

Youvele-Aitaine . Parmi 'ensemble des passages aux urgences chez les moins de 5 ans, 10 % sont des recours pour GEA ;
o 778 actes SOS Médecins pour GEA soit 8,4 % de I'activité totale (7,5 % en S46)*

° D'aprés les données de virologie du CHU de Bordeaux, une circulation concomitante du norovirus,
po— rotavirus et adénovirus est observee ; néanmoins le norovirus est majoritaire en S49 ;

CHU HOSPITALIER o Plusieurs signalements de cas de gastro-entérites en établissements scolaires ;

BDX u";:;ﬁ:;;“ *Données SOS Médecins non consolidées en S47 suite a un mouvement de greve impactant les données des associations.

Au niveau territorial, excepté en Vienne, Corréze et Dordogne, une forte activité pour GEA est observée dans la
totalité des départements de la région.

CHU Figure 1. Evolution hebdomadaire de la proportion d’activité pour gastro-entérites, tous adges et moins de 5 ans,
et ol Oscour®, $35-2018 a S49-2021, Nouvelle-Aquitaine
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Figure 2. Evolution hebdomadaire de la proportion d’activité pour gastro-entérites, tous ages et moins de 5
ans, SOS Médecins, $35-2018 a S49-2021 (données S47 non consolidées), Nouvelle-Aquitaine
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Prévention de la gastro-entérite aigue

UNE PREVENTION BASEE SUR L’HYGIENE

La transmission des gastro-entérites aigués virales étant majoritairement interhumaine, les mesures de pré- | Redacteur en chef
vention et de contrdle de ces infections sont essentiellement basées sur I'application de mesures d’hygiéne
des mains et de mesures a adopter lors de la préparation des repas.
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Equipe de rédaction

Santé publique France
Nouvelle-Aquitaine

e Les mains constituent le vecteur majeur de transmission des gastro-entérites aigués virales. Pour limiter

Anne Bernadou

les risques de transmission, un nettoyage soigneux et fréquent des mains au savon est nécessaire.
Certains virus (rotavirus et norovirus) étant trés résistants dans I'environnement et présents sur les sur-
faces, celles-ci doivent étre nettoyées soigneusement et réguliérement dans les lieux a risque élevé de
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transmission (collectivités des enfants, institutions accueillant les personnes agées).

e Lors de la préparation des repas, I'application de mesures d’hygienes strictes des mains avant la prépa-
ration des aliments et a la sortie des toilettes est primordiale. Ceci est particulierement important dans les
collectivités (institutions accueillant des personnes &gées, services hospitaliers, créches) ou 'éviction des
personnels malades (cuisines, soignants, etc.) réduit également le risque d'épidémies d’origine alimen-
taire.

La vaccination des nourrissons : la vaccination des nourrissons contre le rotavirus n’est pas recommandée

dans le calendrier vaccinal frangais. Elle peut cependant étre proposée par le médecin traitant chez les nour-

rissons apres une évaluation médicale individuelle.
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En collaboration a Santé
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infectieuses (DMI), la Direc-
tion appui, traitements et
analyse de données (Data)

Contact presse

Pour en savoir plus :
presse@santepubliquefrance.fr

https://www.santepubliguefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-hivernales/gastro-enterites-aigues
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Remerciements aux partenaires de la surveillance

Associations SOS Médecins de Limoges, La Rochelle, Bordeaux, Pau et Bayonne
Services d'urgences du réseau Oscour®

Observatoire Régional des Urgences Nouvelle-Aquitaine

Laboratoire de virologie et unité de surveillance biologique du CHU de Bordeaux
Laboratoire de virologie du CHU de Limoges

Laboratoire de virologie du CHU de Poitiers —
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ainsi que I'ensemble des professionnels de santé qui participent a la surveillance N
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Eviter de se toucher
le visage
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Aérer los pidces le plus souvent
possible, au minimum quelques
minutes toutes les heures
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Se moucher dans un mouchoir
3 usage unique puis le jeter

Tousser ou éternver dans son coude
ou dans un moucholr

Se laver régulidroment
les mains ou utiliser une solution
hydro-akcoolique

Respecter une distance d'av moins
deux métres avec les avtres
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Limiter au maximum
ses contacts soclaux
(6 maximum)

Salver sans serrer la main

Portez un masque chirurgical ou en tissu
et arriter los g

1quand la distance de
deux métres ne peut pas étre respectée

Utiliser les outils numériques
(TousAntiCovid)
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